CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Fisso

E-mail

Nazionalita

Luogo e data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

Date (da-a)

Nome ¢ indirizzo del datore di lavoro
[ipo di azienda o settore

lipologia di rapporto contrattuale
’rincipali mansioni e responsabilita

PiLIA MARIA PAOLA
07052965656
mariap.pilia@aob.it

‘ taliana

| CAGLIARI, Li 06 NovEMBRE 1979

Dicembre 2016 ad Oggi
Azienda Ospedaliera Brotzu e ASL 8

Contratto a tempo indeterminato
Dirigente Medico di Pediatria presso la SC di Talassemia e ANEMIE RARE in qualita di
Referente per la gestione della Talassemia in eta pediatrica ed adolescenziale.

DAL 2022 al 2025 Collaborazione in regime di prestazione aggiuntiva con il servizio di Promozione della Salute dell'As| 8 di Cagliari con sede
n Via Romagna in qualita di Medico Pediatra per la gestione, l'inquadramento clinico ( determinazione eta anagrafica dei minori non
accompagnati) L'assistenza allo sharco e I'attivita clinica presso I'ambulatorio Migranti di Viale Trieste

Jal 2025 Componente della Commisione Medica per l'invalidita presso la ASL di SENORBI

Date (da-a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
lipo di azienda o settore

lipo di impiego

lipologia di rapporto contrattuale
rincipali mansioni e responsabilita

Aprile 2010 —Dicembre 2016

ASL 8 Cagliari- Azienda Ospedaliera Brotzu

Progetti attuativi del Piano Sanitario Nazionale 2006-2008 in materia di Malattie rare

( con delibera 356 del 31.03.2010).

Pediatra

Contratto di collaborazione libero professionale

Attivita di medico specialista in Pediatria con contratto libero professionale in qualita di Medico
Pediatra, presso I'Ospedale Microcitemico di Cagliari, nell'ambito del progetto per le Malattie
Rare avente i seguenti obbiettivi principali: ridefinizione della Rete Regionale, istituzione del
Registro Regionale e stesura di almeno 50 protocolli diagnostici-terapeutici-assistenziali. Ha
partecipato e collaborato attivamente al mantenimento di un servizio regionale di informazione e
documentazione sulle malattie rare. Ha acquisito competenza nellambito della gestione dei
Registri epidemiologici contribuendo allimplementazione dei dati relativi ai pazienti con malattia
rara della Regione Sardegna. Ha partecipato attivamente al percorso di acquisizione del
Registro Regionale Sardo al fine di acquisire un sistema informativo sulle malattie rare, che
presenti funzionalita e struttura analoghe con quanto implementato in Regione Veneto, al fine di
dotarsi di un unico, strutturalmente e logicamente condiviso, sistema di monitoraggio delle
attivita a supporto della presa in carico delle persone con malattie rare. Ha effettuato attivita di
consulenza per i pazienti di tutta la Regione Sardegna afferiti al Centro per avere informazioni
sulla patologie rare e sulla rete disponibile nel territorio. Ha partecipato alla stesura di protocolli
diagnostici assistenziali condivisi con i Centri di Riferimento e Centri Assistenziali della Rete
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malattie Rare della Regione Sardegna. Durante tale periodo ha partecipato a diversi congressi
sulle Malattie Rare in qualita di relatrice.

DAL 2022 Collaborazione in regime di prestazione aggiuntiva con il servizio di Promozione della
Salute dell'Asl 8 di Cagliari con sede in Via Romagna in qualitd di Medico Pediatra per la
gestione, l'inquadramento clinico ( determinazione eta anagrafica dei minori non accompagnati)
L'assistenza allo sbharco e ['attivita clinica presso I'ambulatorio Migranti di Viale Trieste

Marzo 2014

Universita degli Studi di Cagliari facolta di Medicina e Chirurgia

Corso Opzionale Malattie Rare corso di Laurea Medicina e Chirurgia

Collaborazione gratuita

Attivita di docenza della durata di 3 ore all'interno del contratto Libero Professionale come
Pediatra presso I'Ospedale Microcitemico di Cagliari, nel’ambito del progetto per le Malattie
Rare

Febbraio 2012

Universita degli Studi di Cagliari facolta di Medicina e Chirurgia

Sanita

Corso Opzionale Malattie Rare corso di Laurea Medicina e Chirurgia

Attivita di docenza della durata di 3 ore

Collaborazione gratuita allinterno del contratto Libero Professionale come Pediatra presso
I'Ospedale Microcitemico di Cagliari, nel’ambito del progetto per le Malattie Rare

Attivita di docenza nell'ambito del corso opzionale per gli studenti di Medicina sulle Malattie
Rare per la facolta di Medicina e Chirurgia (durata 3 ore)

Febbraio 2011

Universita degli Studi di Cagliari facolta di Medicina e Chirurgia

Sanita

Corso Opzionale Malattie Rare corso di Laurea Medicina e Chirurgia

Attivita di docenza della durata di 3 ore

Collaborazione gratuita all'interno del contratto Libero Professionale come Pediatra presso
I'Ospedale Microcitemico di Cagliari, nel’ambito del progetto per le Malattie Rare

Attivita di docenza nell'ambito del corso opzionale per gli studenti di Medicina sulle Malattie
Rare per la facoltd di Medicina e Chirurgia (durata 3 ore)

Dicembre 2010 a Marzo 2011

Universita degli Studi di Cagliari facolta di Medicina e Chirurgia

Sanitario

Ricercatrice

Contratto libero professionale nellambito del Progetto scientifico per lo studio delle Malattie
ereditarie del Metabolismo per I'anno 2010

Ricercatrice nei progetti dal titolo “Valutazione dei livelli ematici di Kisspeptina, Neurotrofine ed
Endocrine Disruptors nella puberta precoce idiopatica e puberta anticipata” e “Correlazione tra i
livelli di anticorpi anti ipofisi e bassa statura in pazienti con celiachia”.

Ottobre 2010
Master NUTRIform San Francesco

Attivita di docenza

NUTRIform San Francesco (1°master in Sardegna di nutrizione accreditato dal ministero)
sull'alimentazione nel bambino

Attivita di docenza sull’alimentazione nel bambino in qualita di medico pediatra per un totale di 5
ore presso il Master NUTRIform San Francesco (1°master in Sardegna di nutrizione accreditato
dal Ministero)

Aprile 2010
Master NUTRIform San Francesco

Contratto di collaborazione

Attivita di docenza

Attivita di docenza sullalimentazione nel bambino in qualita di medico pediatra per un totale di 5
ore presso il Master NUTRIform San Francesco (1°master in Sardegna di nutrizione accreditato
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica Conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale

Date (da-a)
Qualifica conseguita

dal Ministero)

Dicembre 2009- Marzo 2010

ASL 8 Cagliari Ospedale Macciotta

Sanitario

Servizio di Endocrinologia Pediatrica dell Ospedale Maciotta di Cagliari.
medico specialista volontario

Medico Volontario

Gestione pazienti pediatrici affetti da endocrinopatie

Novembre 2009-Marzo 2010

Universita degli Studi Di Cagliari

Dipartimento materno infantile. Direttore: Prof. S. De Virgiliis
Progetto di Ricerca

Ricercatrice

Contratto di collaborazione

Responsabile del Progetto : Studio delle malattie ereditarie e del metabolismo nel bambino:
diagnosi e terapia. Valutazione dei livelli ematici di Kisspeptina, Neurotrofine ed Endocrine
Disruptors nella puberta precoce idiopatica e puberta anticipata. e “Timing dell'inizio dello
sviluppo puberale e prevalenza della puberta anticipata nella Sardegna meridionale

Ottobre 2009

Universita degli Studi di Cagliari
U.O.C. Endocrinologia Pediatrica
Sanita

Medico interno

Pediatra

Novembre 2005 - ottobre 2009
Sanita

Medico

Contratto di formazione specialistica
Pediatra

Gennaio 2007 — Gennaio 2008

“‘IRCCS Burlo Garofolo” Universita di Trieste Via dell’lstria 65/1 — 34100 Trieste
Ospedale Pediatrico

Contratto di formazione specialistica

Significativa esperienza medica e di ricerca presso i reparti di Pediatria, Neonatologia,
Allergologia e Gastroenterologia Pediatrica.

2005 - 2009

Universita degli studi di Cagliari,

Facolta di Medicina e Chirurgia.

Diploma di Specializzazione in Pediatria.

50/50 e lode con tesi “Valutazione di obesita e sovrappeso in una popolazione della Sardegna
meridionale”.

08/03/2005
Abilitazione all'esercizio della professione medica con iscrizione all’Albo Nazionale dei Medici
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* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica Conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Qualifica conseguita
* Attestati

* Pubblicazioni

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRA LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

presso 'Ordine dei Medici di Cagliari

1998 - 2004

Universita degli studi di Cagliari,

Facolta di Medicina e Chirurgia.

Laurea in Medicina e Chirurgia

110/110 e lode, menzione speciale, abbraccio accademico, medaglia, con tesi : “Sviluppo
auxologico nei leucemici lungo sopravviventi”.

1993 - 1998
Liceo Scientifico Statale “Pitagora”, Selargius (CA)

Diploma di maturita scientifica 60/60

(JC3¥®  Esecutore PALS

BCM&  Esecutore PBLSD

1998 Corso di Lingua Inglese presso College Oxford
1994 Corso di Lingua Inglese presso College Malta

1. Ponti ML, Comitini F, Murgia D, Ganga R, Canu R, Dessi C, Foschini ML,
Leoni G, Morittu M, Perra M, Pilia MP, Casini MR, Zappu A, Origa R.
Impact of the direct-acting antiviral agents (DAAs) on chronic hepatitis C in Sardinian
patients with transfusion-dependent Thalassemia major. Dig Liver Dis. 2019
Apr;51(4):561-567.

2. Floris F, Comitini F, Leoni G, Moi P, Morittu M, Orecchia V, Perra M, Pilia
MP, Zappu A, Casini MR, Origa R. Quality of life in Sardinian patients
with transfusion-dependent Thalassemia: a cross-sectional study .Qual
Life Res. 2018 Oct;27(10):2533-2539.

3. Caocci G, Orofino MG, Vacca A, Piroddi A, Piras E, Addari MC, Caria R,
Pilia MP, Origa R, Moi P, La Nasa G. Long-term survival of beta
thalassemia major patients treated with hematopoietic stem cell
transplantation compared with survival with conventional treatment.
Am J Hematol. 2017 Dec;92(12):1303-1310.

4. Origa R, Tatti F, Zappu A, Leoni GB, Dessi C, Moi P, Morittu M, Orecchia V,
Denotti AR, Pilia MP, Anni F, Perra M, Casini MR, Barella S.
Earlier initiation of transfusional and iron chelation therapies in recently born children
with transfusion-dependent thalassemia. Am JHematol. 2017

5. Origa R, Cinus M, Pilia MP et al
Safety and Efficacy of the new combination Iron chelation Regimens in Patients with
transfusion-dependent Thalassemia and severe Iron Overload.
J.Clin .Med 2022 April3 ,11(7)2010

6. Zaccheddu E, Zappu A, Barella S, Clemente MG, Orecchia V, Pilia MP,
Piras S, Pitturru C, Scarano M, Origa R. Unplanned pregnancy in women
with beta-thalassaemia treated with luspatercept. Br J Haematol. 2024

| ITALiANO

INGLESE (CERTIFICAZIONE LIVELLO B2 SECONDO IL QUADRO COMUNE EUROPEO DI RIFERIMENTO PER
LA CONOSCENZA DELLE LINGUE CONSEGUITA PRESSO IL CENTRO LINGUISTICO DI ATENEO)

BUONA
BUONA
BUONA
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Consapevole che chiunque rilascia dichiarazioni mendaci & punito ai sensi del codice penale e
delle leggi speciali in materia, ai sensi e per gli effetti dell’Art. 46 D.P.R. n.445/2000, si autorizza
il trattamento dei dati personali ai sensi del D.L.196/2003.

AUTORIZZAZIONE

Cagliari, li 01/06/2026
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